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FAC SIMILE

Estate Card

Ogni ospite alloggiato nelle strutture ricettive iscritte
al Consorzio Turistico Mezzana-Marilleva ricevera
gratuitamente I'ESTATE CARD, in formato digitale o
cartacea, che permettera di:

- accedere gratuitamente o con prezzo agevolato a
tutte le attivita organizzate dal Consorzio (previa
prenotazione);

usufruiredegliscontipressogliesercizicommerciali,
sportivi, ristoranti sotto riportati:

ALIMENTARI DESPAR BARBETTI a Mezzana 10%
su prodotti tipici, minimo spesa € 15
ALIMENTARI DALLA VALLE a Marilleva 1400 5%
(minimo spesa € 30,00)
FAMIGLIA COOPERATIVA VALLATE SOLANDRE 10%
a Mezzana su prodotti trentini
900 IDEE REGALO a Marilleva 900 10%
£ su prodotti tipici
COMUNE DI
MEZZANA BAZAR CASALINGHI RAVELLI a Mezzana 20%
PROVINCIA DI
TRENTO CASEIFICIO SOCIALE PRESANELLA a Mezzana 10%

FEDRIZZI SPORT a Mezzana e Marilleva 1400 10%
MONDO LEGNO a Mezzana 10%
(minimo spesa € 30,00)
DOLOMITEN MEDICAL CLINIC a Dimaro 10%
RIFUGIO ORTI 1900 Loc. Orti 10%
su ristorazione
RISTORANTE DANIEL a Marilleva 1400 10%

RISTORANTE PIZZERIA DAI ANGIOI a Marilleva 1400 10%

Via 4 Novembre : b 4
SuU pizzeria, menu a la carte

38020 MEZZANA (TN)
Tel. 0463.757588
info@marilleva.it

www.marilleva.it

EXPERIENCE VAL DI SOLE 10%

PROMESCAIOL OUTDOOR ADVENTURE LIFE a Mezzana 10%
su noleggio Mtb

SKIAREA SPORT SHOP a Marilleva 900 e 1400 10%
su noleggio MTB, zaini porta bambino,
passeggini trekking negozio (su merce non in saldo)

URSUS ADVENTURES a Mezzana 10%
Attivita rafting e noleggio bike

VISIT MEZZANAMARILLEVA

VAL DI SOLE SPORT a Dimaro 10%
X-RAFT a Mezzana 10%
CANYON RIO SASS a Fondo €1

visita guidata

@«

ANDAR PER

| TREKKING PREFERITI
DAGLI ABITANTI DELLA VAL DI SOLE

visitvaldisole.it/it/andar-per-monti

U S
AT SIS

N 16:00 - 19:00
/ g&} ol 20:30 - 22:30
/ o VIA 4 NOVEMBRE, 101
MEZZANA

VAL DI SOLE

£ emaravesea

PRENOTAZIONE GRUPPI
n° 348-3900186

LE MIGLIORI ESPERIENZE
CHE PUOI VIVERE IN VAL DI SOLE

visitvaldisole.it/it/wow-experience

DALL’ 1LUGLIO AL 31 AGOSTO

VENERDI 27 GIUGNO
BABYDANCE E TRUCCABIMBI

In compagnia di Lorenzo
Inizio ore 20.30 c/o Piazzale Cassa Rurale a Mezzana

DOMENICA 29 GIUGNO
SAGRA DI MEZZANA @"l’l

Ore 10.30 S. Messa presso la Chiesa dei SS. Pietro e Paolo

A seguire Sfilata per le vie di Mezzana con tutte le associazioni del
Comune, accompagnata dalla musica della Banda Sociale del Comune
di Mezzana e dai canti del Coro Rondinella. Sparo a salve degli Schitzen
Sulzberg Val de Sol

Ore 12.30 Pranzo tipico presso Piazzetta Benvenuti

A seguire Musica e divertimento con Giacomo

MARTEDI 1 LUGLIO
CONCERTO CON LINO & C.

Una serata in piazza con tanta buona musica.
Inizio ore 21.00 c/o Piazzetta Benvenuti a Mezzana

GIOVEDI 3 LUGLIO
FABRICE LE TEMPS

Uno spettacolo magico, ricco di numeri di illusionismo, adatto ad un
pubblico di ogni eta.
Inizio ore 21.00 c/o Piazzetta Benvenuti a Mezzana

SABATO 5 LUGLIO
UNPAVED ROADS VAL DI SOLE

Evento ciclistico legato alla disciplina Gravel presso il Centro Sportivo di
Mezzana.

Ore 15,00 inizio evento

Ore 18.00 Aperitivo con musica in compagnia di Dj Angelica.

DOMENICA 6 LUGLIO @ll]
UNPAVED ROADS VAL DI SOLE

Evento ciclistico legato alla disciplina Gravel presso il Centro Sportivo di
Mezzana.
Ore 12.00 Pranzo alpino con cucina tipica

MARTEDI 8 LUGLIO
CARTOON FANTASY

Giochi d'acqua, luci, colori e laser in 3D. A pagamento
Inizio ore 2115 c/o Piazzale Cassa Rurale

RITIRO CALCISTICO

e MANTOVA

1911
_ Dal 14 al 27 luglio 2025

DAL 28 LUGLIO
AL 6 AGOSTO

giugho

luglio

VENERDI 11 LUGLIO
ARRIVA IL CONTE VON TOK

Una serata divertente in compagnia di questo super personaggio!
Inizio ore 21.00 c/o Piazzetta Benvenuti a Mezzana

DOMENICA 13 LUGLIO
FACCIA A FACCIA CON LE GUIDE

Presentazione del programma settimanale di escursioni “Andar per
Monti"
Inizio ore 20.30 ¢/o Piazzetta Benvenuti a Mezzana

MARTEDI 15 LUGLIO
LOS LOCOS ARMANDO'S IN CONCERTO

Una serata in piazza con tanta buona musica.
Inizio ore 21.00 c/o Piazzetta Benvenuti a Mezzana

GIOVEDI 17 LUGLIO —
AMICHEVOLE MANTOVA 1911 - ROTALIANA

Inizio ore 17.30 c/o Centro Sportivo di Mezzana

NEGOZI IN FESTA

A partire dalle ore 20.30 lungo la strada principale di Mezzana

VENERDI 18 LUGLIO
CIRCENSEMA

Spettacolo di giocoleria con il favoloso gruppo fassano “Circensema”.
Inizio ore 21.00 c/o Piazzetta Benvenuti a Mezzana

SABATO 19 LUGLIO NIV,
AMICHEVOLE MANTOVA 1911 - CASTIGLIONE

Inizio ore 17.00 c/o Centro Sportivo di Mezzana

]
/
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A seguire

TERZO TEMPO - FESTA DEL TIFOSO

In occasione del ritiro calcistico MANTOVA 1911, una serata in allegria
A partire dalle ore 18.00 aperitivo con musica in compagnia di Dj
Angelica.

CONCERTO BANDISTICO

Con la Banda Sociale del Comune di Mezzana.
Inizio ore 21.00 c/o Piazza di Ortisé

DOMENICA 20 LUGLIO e
SUMMER APRES-SKI BIANCO ROSSO @
In occasione del ritiro calcistico MANTOVA 1911. ”

A partire dalle ore 12.00 c/o Rifugio Orti in Localita Orti, a 20 minuti
dall'arrivo a monte della cabinovia Marilleva 1400- Malga Panciana
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MARTEDI 22 LUGLIO
LILY MAGIC SHOW

Un nuovo spettacolo di magia, musica e poesia.
Inizio ore 21.00 c/o Piazzetta Benvenuti a Mezzana

GIOVEDI 24 LUGLIO
BABY DANCE E TRUCCABIMBI

Con Lorenzo
Inizio ore 17.30 ¢/o Campo Scuola a Marilleva 1400

NEGOZI IN FESTA

A partire dalle ore 20.30 lungo la strada principale di Mezzana

VENERDI 25 LUGLIO

MANTOVA 1911: ey
PRESENTAZIONE DELLA SQUADRA @

Inizio ore 21.00 c/o Piazzetta Benvenuti a Mezzana

SABATO 26 LUGLIO
MYKO-NOS THE BEACH PARTY @

Tanta musica e divertimento. Quest'anno super novita:
collaborazione con Lab Campiglio
A partire dalle ore 17.00 c/o strada Fiume Noce a Mezzana

DOMENICA 27 LUGLIO S
AMICHEVOLE MANTOVA 1911 - SS AREZZO
Inizio ore 16,00 c/o Centro Sportivo di Mezzana =/
MARTEDI 29 LUGLIO

CONCERTO DI CANTI DELLA MONTAGNA
Con il Coro Rondinella di Mezzana
Inizio ore 21.00 c/o Chiesa Parrocchiale di Mezzana

GIOVEDI 31 LUGLIO
IL GIOCO DELL'OCA

Un enorme tabellone con enormi dadi in cui voi farete da pedine
umane. Per bambini e adulti
Inizio ore 17.00 c¢/o Campo Scuola a Marilleva 1400

NEGOZI IN FESTA

A partire dalle ore 20.30 lungo la strada principale di Mezzana
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DAL 16 GIUGNO AL 31 LUGLIO 2025

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA PER TUTTE LE ATTIVITA
ENTRO LE ORE 18.00 DEL GIORNO PRECEDENTE

La prenotazione delle attivita e da considerarsi confermata ad
awenuto pagamento.

ALTA VIA DEGLI ALPEGGI 4
MEDIO - dislivello 540 m. w

Ritrovo ore 8.15 c/o Ufficio Informazioni di Mezzana

MALGA VAGLIANA - ORTI DELLA REGINA »
MEDIO - dislivello 470 m. d
Ritrovo ore 8.45 c/o Ufficio Informazioni di Folgarida

Costo: €20 adulti; €10 bambini (3-13anni);
possibilita pacchetto famiglia

AL PARCO AVVENTURA W
Attivita per bambini al Flying Park di Male.

Ritrovo ore 9.30 c/o Biblioteca di Mezzana

Costo: con Estate Card € 15,00
senza Estate Card € 25,00

Ay
KIDS SURVIVAL A
Un laboratorio selvaggio per bambini dove imparare a soprawvivere nel
bosco con una guida Ursus Adventures.

Ritrovo ore 14.00 c/o Biblioteca di Mezzana

Costo: con Estate Card € 8,00
senza Estate Card € 35,00

TUTTI IN SELLA % ’
Al LAGHETTI DI SAN LEONARDO 2’

Escursione in E-Bike con guida adatta a tutti. Si parte da Marilleva 900
fino a raggiungere Vermiglio lungo la Ciclopedonale. Alte vette, boschi,
fiumi e ruscelli ti accompagneranno in un tour tra natura e storia ed
infine uno squisito aperitivo.

Ritrovo ore 14.30 c/o Skiarea Sport Shop a Marilleva 900
Costo: € 69,00 adulti; € 55,00 ragazzi

NORDIC WALKING )

Attivita con istruttore che permette di conciliare gli effetti positivi dello
sport con il relax e il divertimento. Un ottimo metodo per migliorare la
postura, camminando nella natura, impugnando appositi bastoncini e
simulando il passo alternato dello sci di fondo.

Ritrovo ore 16.00 c/o Ufficio Informazioni Marilleva 1400

Costo: con Estate Card GRATIS
senza Estate Card € 8,00

co JTTO PIU SEMPLICE!

Puoi prenotare tutte le attivita recandoti nei nostri
Uffici Informazioni di Mezzana e Marilleva 1400. Da
guest'anno potrai prenotare le attivita anche online sul
nostro sito marilleva.it Per informazioni contattaci ai
numeri: tel. 0463 757588 - .377 0823857

NOVITA!

Puoi prenotare le attivita
anche ONLINE*!
visita www.marilleva.it
*il servizio di prenotazione
on-line prevede una

percentuale di
commissioni.

LAGO DELLE MALGHETTE E 3 LAGHI

MEDIO - dislivello 550 m. )‘t
Ritrovo ore 8.30 c/o Ufficio Informazioni di Mezzana
BAIT MANDRIA BUSE y

a )
MEDIO - dislivello 550 m.

Ritrovo ore 8.45 c/o Ufficio Informazioni di San Bernardo

Costo: €20 adulti; €10 bambini (3-13anni);
possibilita pacchetto famiglia

/
SUNRISE EXPERIENCE '

Zaino in spalla, frontalino sulla testa e via ad ammirare lo spettacolo
dell'alba in montagna a 2000 m. Goditi il momento speciale in cui il
sole fa capolino tra le montagne e ti illumina il viso. Festeggialo con
caffe, pane burro e marmellata. Alle tue spalle un forte della Grande
Guerra: Forte Zaccarana.

Ritrovo ore 5.00 ¢/o Ospizio San Bartolomeo al Passo Tonale
Costo: € 30,00 adulti; €15 bambini (6-11 anni)

VISITA ALLA FATTORIA DI MENAS ™

Scopriremo il lavoro del contadino: dalla mungitura allalpeggio,
le mucche e i verdi pascoli di Menas e Ortisé... e per concludere in
bellezza tutti a Malga Stabli dove troverete uno squisito PRANZO!

Ritrovo ore 9.00 c/o Biblioteca di Mezzana

Costo attivita: con Estate Card GRATIS
senza Estate Card € 8,00 a nucleo familiare

Costo pranzo:  menu adulto € 22,00

menu baby € 12,00
RICORDI DAL PASSATO:
ALLA SCOPERTA DELLA SEGHERIA e
E DEI GIOCHI DI UN TEMPO iih

Avrete la possibilita di conoscere i meccanismi di questa importante
struttura e soprattutto la vedrete in funzione! Accompagnati da
un esperto falegname scoprirete i segreti di questa meravigliosa
segheria, inoltre potrete divertirvi con giochi dal passato.

Ritrovo ore 14.30 c/o Chiesetta di Ortisé
Costo:  con Estate Card € 2,00; con Guest Card € 8,00;
senza card € 10,00

Possibilita di pacchetto famiglia non consorziati:
2ad+2b € 28, bambino aggiuntivo €3

KIDS BIKE PARK

Tapis roulant, salite, discese, dossi e parabole...
tutto in mountain bike! (dal 15/07)

Ritrovo ore 15.00 ¢/o Campo Scuola a Marilleva 1400
Costo:  comprensivo di attrezzatura
con Estate Card GRATIS - senza Estate Card € 15,00

COSA METTIAMO NEL CESTINO?

Escursione micologica con esperto (dal 15 luglio)

Ritrovo ore 15.00 c/o Ufficio Informazioni Marilleva 1400
Costo: € 5,00 (bambini fino a 13 anni gratuiti in rapporto 1.)

LAGO DI ORTISE

MEDIO - dislivello 650 m. ""t

Ritrovo ore 8.30 c/o Ufficio Informazioni di Mezzana

Costo: €20 adulti; €10 bambini (3-13anni);
possibilita pacchetto famiglia

RIFUGIO DENZA

MEDIO - dislivello 680 m. )‘t

Ritrovo ore 8.15 c/o Ufficio Informazioni di Vermiglio

Costo* €30 adulti; €10 bambini (3-13anni); possibilita pacchetto
famiglia

¥l prezzo include il transfer andata e ritorno da Vermiglio al Forte Pozzi Alti.

ESCURSIONE LUNGO LA PISTA CICLABILE Tﬂ

Lungo la nostra straordinaria pista ciclopedonale respirando l'aria del
fiume Noce e ammirando i prati fioriti fino a raggiungere il favoloso
“MMape", in compagnia degli istruttori di Skiarea Sport Shop.

Ritrovo ore 9.00 c/o Piazzale Funivie a Marilleva 900
Costo: con Estate Card GRATIS

senza Estate Card €10,00
Possibilita di noleggio bici € 15,00. Noleggio carrellino o seggiolino € 2,00.
LABORATORIO DEL BOSCO ﬂrﬁ

Con laiuto di Lorenzo costruirete un piccolo lavoretto con materiali
naturali (dal 9 luglio)

Ritrovo ore 10.00 c/o Ufficio Informazioni Marilleva 1400

Costo: con Estate Card GRATIS
senza Estate Card € 8,00

A
LA MALEDIZIONE DEL CASTELLO A

II'castello dei bambini: aiuta lo stregone del bosco a trovare tutti gli
ingredienti per spezzare il maleficio che awolge il castello

Ritrovo ore 14.00 c/o Biblioteca di Mezzana

Costo: con Estate Card GRATIS
senza Estate Card € 500

YOGA SENSORIALE NEL BOSCO T

Dopo una giornata lungo i sentieri ci si rilassa; mente e corpo non
vedranno l'ora di farsi coinvolgere (dal 25 giugno)
Ritrovo ore 17.00 c/o Biblioteca di Mezzana

Costo: con Estate Card GRATIS
senza Estate Card € 5,00

gloved]

MISTERY TREKKING RISOLVI IL MISTERO ,,,
APEIO: FACILE - dislivello 250 m - 19 giugno, 10 e 24 luglio ‘t

Ritrovo ore 8.30 c/o Ufficio Informazioni di Mezzana

ARABBI: FACILE - dislivello 280 m. 3,17, 31 luglio
Ritrovo ore 8.30 c/o Ufficio Informazioni di Mezzana

Costo: €20 adulti; €10 bambini (3-13anni);
possibilita pacchetto famiglia.

RIFUGIO VIOZ 4
IMPEGNATIVO - dislivello 1.330 m. w
Ritrovo ore 7.45 cfo Partenza Cabinovia a Peio Fonti

Costo: €30 adulti; €10 bambini (3-13anni);
possibilita pacchetto famiglia

LA FATTORIA DEI DOLCETTI 38
Alla scoperta degli animali e della fattoria di Anna, raccoglierete
gli ingredienti necessari per impastare e mangiare una gustosa
merenda!

Ritrovo ore 9.00 c/o Biblioteca di Mezzana

Costo: con Estate Card € 5,00
senza Estate Card € 18,00

/
PASTORE PER UN GIORNO ‘&

Vorresti mollare tutto per trasferirti in montagna? Le pecore,
laltitudine, I'odore dell'erba falciata e della legna appena tagliata
faranno da cornice ad una vera esperienza da pastore. Inoltre, durante
la visita alla Segheria Veneziana la nostra guida ti aiutera a realizzare
un piccolo oggetto in legno da portare a casa come ricordo.

Ritrovo ore 9.00 c/o Biblioteca di Mezzana
Costo: Adulti € 23,00; bambini fino a 13 anni € 10,00;

MINIGOLF E TIRO CON L'ARCO ™
Siete pronti a una sfida fino all'ultima buca?! E a fare centro nei bersagli
con il tiro con l'arco? Famiglie, grandi, piccini, tutti a divertirvi al Centro
Promescaiol!
Ritrovo ore 14.15 c/o Biblioteca di Mezzana
Costo: fino a7 anni: con Estate Card € 3,00;

senza Estate Card € 6,00 (no tiro con |'arco)

Adultie a partire da 8 anni;
con Estate Card € 8; senza Estate Card € 21,00.

VISITA AL CASEIFICIO SOCIALE \ﬁm%
PRESANELLA

Per conoscere Ia tipica lavorazione casearia: dal latte al formaggio.
Ritrovo ore 16.00 c/o Caseificio Sociale Presanella di Mezzana
GRATIS

YOGA SENSORIALE NEL BOSCO T

Dopo una giornata lungo i sentieri ci si rilassa: mente e corpo non
vedranno l'ora di farsi coinvolgere (dal 10 luglio)

Ritrovo ore 17.00 c/o Ufficio Informazioni Marilleva 1400
Costo: con Estate Card GRATIS

senza Estate Card € 5,00
INCONTRO DI MICOLOGIA i

Un esperto del Gruppo Micologico Bresadola ci aiutera a esaminare
i funghi raccolti e conoscerne tutte le caratteristiche (dal 17 luglio).

Dalle ore 17.30 alle ore 19.00 c/o Sala Rombal (sotto ufficio
informazioni di Mezzana)

GRATIS

NEGOZI IN FESTA

II' Consorzio Turistico e i negozi di Mezzana vogliono rallegrare |l
dopocena con musica, spettacoli e divertimento (dal 17 luglio).

A partire dalle ore 20.30 lungo la strada principale di Mezzana

Il programma potrebbe subire alcune variazioni
che verranno comunicate in fase di iscrizione.

oM ik P

PER BAMBINI  PER FAMIGLIA PER ADULTI PER TUTTI MUSICALE

LAGO DI BARCO )
MEDIO - dislivello 640 m. ""t
Ritrovo ore 8.30 c/o Ufficio Informazioni di Mezzana

MALGHE PALU' E CALDESA y
MEDIO - IMPEGNATIVO - dislivello 760 m. )‘t

Ritrovo ore 8.15 c/o Ufficio Informazioni di San Bernardo di Rabbi

Costo: €20 adulti; €10 bambini (3-13anni);
possibilita pacchetto famiglia.

DOGA: DALLE DOLOMITI AL LAGO DI GARDA /3

Da Daolasa fino al Lago di Garda, dalle Dolomiti di Brenta fino a Riva,
dopo aver superato ben 4 valli alpine e 3 dei passi tra i pit frequentati
dagli appassionati bikers. Sei pronto a pedalare lungo tutto il Trentino
Occidentale? Accompagnati dalle guide di Ursus Adventures o Skiarea
Sport Shop). Per il rientro non preoccuparti: c'e I DogaBus che da Riva
del Garda ti riporta in Val di Sole.

Ritrovo ore 8.30 c/o Partenza Cabinovia Daolasa a Commezzadura

Costo: € 60,00 (inclusivo di Guida MTB, biglietto cabinovia e transfer
di rientro)

YOGA NEL VERDE )

Risveglio muscolare camminando nel bosco con lezione di yoga per
principianti, immersi nella natura.

Ritrovo ore 9.00 c/o Ufficio Informazioni Dimaro

Costo: con Estate Card GRATIS
senza Estate Card € 5,00

E-BIKE E GUSTO: TOUR CON PRANZO IN MALGA /a

Un'esperienza in sella ad un'e-bike tra natura, cultura e gastronomia
nel Parco Nazionale dello Stelvio. Scopri gli angoli nascosti della Val di
Peio con un'esperta guida MTB, concediti una pausa lungo il percorso
in un incantevole maso tipico e recupera le energie rifocillandoti con
piatti tipici.

Ritrovo ore 9.30 c/o Ursus Adventures a Mezzana

Costo:  €12500

RICORDI DAL PASSATO: ALLA SCOPERTA
DEL MULINO DALLA TORRE M}

Una passeggiata nel centro storico di Mezzana per scoprire gli angoli
piu particolari sino ad arrivare al Mulino dalla Torre, un piccolo opificio
nascosto tra le case dell'abitato di Mezzana.

Ritrovo ore 10.30 c/o Piazzetta Benvenuti a Mezzana
GRATIS

KIDS BIKE PARK
Tapis roulant, salite, discese, dossi e parabole... tutto in mountain bike!
Ritrovo ore 15.00 ¢/o Campo Scuola a Marilleva 1400

Costo comprensivo di attrezzatura:  con Estate Card GRATIS
senza Estate Card €15,00

LOC. LAGHETTI IN VAL DEL MONTE

2
MEDIO - IMPEGNATIVO - dislivello 740 m. “
Ritrovo ore 8.45 c/o Ufficio Informazioni di Peio Fonti

BAIT DE LE BECE »
MEDIO - dislivello 420 m. 2 \}

Ritrovo ore 8.45 c/o Birreria Stal tra Mezzana e Pellizzano
Costo: €20 adulti; €10 bambini (3-13anni); possibilita pacchetto famiglia.

domenica

TREKKING DEI FORTI

FACILE - dislivello 120 m. ’N
Ritrovo ore 8.45 c/o Ufficio Informazioni Passo Tonale
CIMA VESA ""t

IMPEGNATIVO - dislivello 740 m.
Ritrovo ore 8.45 c/o Piazza della Torraccia a Terzolas

Costo: €20 adulti; €10 bambini (3-13anni);
possibilita pacchetto famiglia.

BABY RAFTING 8]

Cosa ne dite di aventurarvi in questo fantastico sport fluviale con le
guide di Ursus Adventures? Percorrerete con un gommone il Fiume
Noce nel tratto piu tranquillo. Bambini in tutta sicurezza.

Ritrovo ore 16.00 c/o Centro Ursus Adventures a Ossana

Costo comprensivo di attrezzatura: con Estate Card € 20,00
senza Estate Card € 40,00

Kidspark Z\) @

BIKE PARK BAMBINI ANDAR PER VAL DI SOLE




